MAT KETE LE FOVN NA SAHTTA VAIKKUHIT DU

GEAVAHEAPMI OKTAVUODA MANAINAT

Oktavuohta ¢almmat Goas lea liiggas olu

... véhnemiid ja mana gaskkas lea matketelefovdna?

mavssolas vai bures doaibma Manat girdet ahte ovttas-doaibman

gulahallan. Lea ¢ajehuvvon ahte botkejuvvo ja eai ge dan dihtii oac-

manna hui arrat mannil riegadeami ¢o bistevas vahagiid, muhto go hui

mahttad oaidnit ja searvat davja geavaha matketelefovnna,

oktavuhtii. de sahtta manna vuorja-Suvvat go
oktavuohta gaskkal-duvva davja ja

Vahnemat berrejit ohcalit olu. Dat sahtta vaikkuhit mana

lagasvuoda mannai vai fuomasit ja vejolasvuhtii ovttasdoaibmat

ohppet dovdat mana signalaid ja vahnemiiguin nu ahte guhkit aigai

reakSuvnnaid, ja dasto mahttet sahttd leat vahagahtti.

daid vuhtii valdit dakkavide. Buorre

ovttasdoaibman lea dehalas Hussa manas ii daga buori vuoig-

njuoratmannai sihke giela, jurdagiid  nasiid laddamii rasis digodagas

ja dovdduid ovdaneami dafus, mat eallimis.

addet buriid vaikkuhusaid mannai

mannil eallimis. Vahnemat leat mana ovdagovat ja
buorit dabit matketelefovnna

Sagastala dearvvasvuodadivssariin geavaheapmai addet buori vaikku-

gullan dihte mo dan lea buoremus husa mana iezas telefovdna-

dal dahkat du mana agi ektui. geavaheapmai go manna stuorru.

7 7 VAHNEMIIDDA
RAVVAGAT MATKETELEFOVNNA
GEAVAHEAMI DAFUS

RAVVAGAT LEAT AIGEGUOVDILAT OVTTAS MANAIGUIN VAIKKO GUDE AGIS

Bija jiena eret matketelefovnnas go don leat manain ovt-
tas ovdamearkka dihte boradettiin. Bija matketelefovnna
eara latnjii ja rahkat sierra njuolggadusaid dasa man davja
lea «lohpi» guovlat telefovdnii go manna lea gohcime.

Ale fal bija bealjebuncciid beljiide go don leat manain
ovttas ja humat telefovnnas. Manna davja ii ipmir ahte don
i leat suinna hupmame.

Digastala dan fatta iezat ovttasorruin vai dudnos livécii
eanemus lagis oktasas oaidnu matketelefovnna
geavaheapmai go manna lea dudnuin ovttas.

Hallidat go eambbo lohkat?
https://sykepleien.no/forskning/2017/09/mobillbruk-kan- skade-samspillet-med-barn

Dahkan: Dearvvasvuodadivédarat Siri Amalie Hansen, Kristine Holmen Stremsvég & Nina Misveer (2018).
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