
Háliidat go diehtit 
eambbo?
Váldde oktavuođa iežat lagamus 
buollindoaimmahagain.

Háliidatgo eambbo oahpásmuvvat 
Bjørnisain? Čuovo Buollinguovžža Face-
bookas ja Instagramas. Gávnnat eambbo 
dieđuid ja aktivitehtaid mánáide Bjørnisa 
neahttasiiddus: www.brannbamsen.no

Hei!
Mu namma lea Bjørnis, ja mun barggan 

buollinguovžan buollin- ja gádjunbálvalusas. 
Buollinguovža Bjørnis lea vuosttažettiin 

ráhkaduvvon mánáide geat dárbbašit fuolahusa 
ja oadjebasvuođa oažžut maŋŋel buollima ja 

lihkuhisvuođaid. Son lea maiddai mielde 
boktimis mánáid beroštumi  

buollinsuodjalanbarggu eastadeapmái - 
oahppat buollinsihkarvuođa birra.

Ruoktu mii lea 
buollinsihkar

Váldde vára dan divraseamos 
mii dus lea, smávva árjabidjan 
sáhttá dahkat stuora erohusa.

Maid mii bargat 
go leat buollinvahágat?

Álgge čoaskudit. 
Ávkkáleamos lea doidit golgi čáziin. Doala 

buollinsaji golgi čázi vuolde dahje bija su gii 
lea buollán riššu vuollái. 

20/20 muitonjuolggadus
Čoaskut 20 gráda čáziin 20 minuhta.

Muitte:

min

BRA

Buollinvahágat eai 
oidno ovttatmano, nu 

ahte lea álki dáju-
huvvot dainna 
mánáid dáfus. 

Čoaskudeapmi berre 
bisuhuvvot dássážii-

go ambulánsa/
doavttir boahtá. 
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ČUOJAT 113
jus lea duođalaš 
buollinvahát.
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Leatgo smiehttan ruovttu 
buollinsihkarvuođa birra?
Buollinguovžža Bjørnis ja buollin- ja 
gádjunbálvalus beroštit  dis galgá leat 
oadjebasvuohta ja ahte din ruoktu lea 
buollinsihkar. Mii leat ráhkadan iskanlisttu 
maid sáhttibehtet geavahitgo 
kontrollerebehtet din ruovttu sihkarvuođa.

	

























Geavahehpetgo bassanmašiinna, bivttas-
goikadanmašiinna dahje lihttebassan-
mašiinna dušše dallego lehpet gohcime ja 
lehpet ruovttus?
Elektrihkalaš ávdnasat lasihit buollinvára. Basa 
beaivet, go jus ihkku buollá, de dan ii fuomáš nu 
jođánit go dalle go jus beaivet buollá.

Láddebehtetgo mátketelefovnna, babycalla 
dahje pc dušše dallego lehpet gohcime ja 
lehpet ruovttus? 
Ládde beaivet, geavat batteriija babycallas ihkku.  

Leago elektrihkalaš rusttet lobálaš 
stánddas? 
Sivva buollimiidda mat leat elektrihkalaš rusttegiin 
lea dávjá badjelmeare gealdda. Garvve geavaheamis 
joatkkajohtasiid.

Dolastaddabehtetgo sihkkaris vugiin? 
Ale dolastala, divtte dola jáddat eahkes ovdal manat 
nohkat. Cahkat buollin dagaha ollu gieba, mii sáhttá 
dagahit ahte biipu buollá. Leago omman 
sihkkarastojuvvon nu ahte ii sáhte guoskat dasa?

Lehpetgo čađahan buollinhárjehallama? 
Smávva mánát ođđet lossadeappot go ollesolbmot, 
dan dihte sii dábálaččat eai lihkago suovvanjurggon 
njurgu. Pláne movt buohkat bearrašis galget boahtit 
dorvvolašvuhtii jus buollá.
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Jus sáhttibehtet vástidit JUA buot 
gažaldagaide -  hirbmat buorre! 

Jus lehpet vástidan II ovtta dahje eambbo 
gažaldagaide, de mii rávvet ahte 

geahčadehpet makkár doaimmaid ferte 
čađahit vai buorida sihkarvuođa ruovttus.

 Váldde vára dan divrasepmosis mii dus lea!

CAVGILEAMIT:
Deaddil suovvanjurggona 
oktii mánus, iskkan dihte 

doaibmágo dat.

NB:

Njuolggadusat 

gustojit maiddai bartii.

FUOM: Suovvanjurggon bistádábálaččat 8 - 10 jagi ja berre molsojuvvot maŋŋeldan.

FUOM: 

Njuolggadusat

gustojit

maiddai bartii.




