
Mánáid- ja bearašbálvalus

Ásodaga iskanlistu 
- lihkuhisvuođa eastadanbargu
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Ásodaga iskanlistu

Leago du ásodagas tráhppa, balkoŋŋa, ja/dahje stealli, leago rindi/
ravdarindi huksejuvvon nu ahte ii geasut mánáid das gizzut?

Jus rinddis/ravdarinddis leat ceakko fiellut, leago daid gaskka eanemusat 
10 cm?

Jus ásodagas leat tráhpát main leat rabas ceahkit, leago daid gaskka 
eanemusat 10 cm?

Leago tráhpas tráhpparidda/-verrát sihkarvuohtan sihke badjin ja 
vuollin?

Leago balkoŋŋa-/verándauksa sihkkarastojuvvon nu ahte mánná ii sáhte 
rahpat dan?

Leatgo uvssain main leat stuora láset, nanosmahtton láseruvttot, nu ahte 
eai cuovkan jus mánná gahččá daid vuostá?

Leatgo uvssat main leat stuora láset bures merkejuvvon, nu ahte bures 
oidnojit?

Sáhttágo galmmihanlanja ja sávdnjelanja uvssa álkit rahpat siskkobealde?

Lea go lásiin vaháteastagat mat sihkkarastet ahte mánát eai sáhte rahpat 
daid?

Leago biddjon sihkkarastin gievkkanskábiide ja -hilduide ja skuffaide  
gosa vuorku báikedoallokemikálaid, bastilis ja ságge biergasiid nugo 
niibbiid, skárriid, bassinsáittiid ja eará gievkkandiŋggaid?

Leatgo gievkkanommanis mánáid váste vaháteastagat: gásterolasuodjalus, 
ommanuksa mii ii báhkkan olggobeale (vuollegis olggoštemperatuvra) ja 
eastta mii lásse ommanuvssa (uksahehttehus)?

Jus dus lea gievkkanomman mii ii leat giddejuvvon skábiide, leago dat nu 
ahte ii hállan/ gopmán?

Leatgo basadanlanja skábiin/skuffain sihkkarastojuvvon vuorkkát 
medisiinnaide, hivssetávdnasiidda, basadan ja bassanávdnasiidda? 

Leago lávgungárrii ja riššu coakcái nu ahte olmmoš ii njalkkit?

Leatgo buot kránat sihkkarastojuvvon nu ahte it boaldde iežat ja leago 
daid álki geavahit?

Heahttenummarat: Buollin 

Politiija

Doavttir

Jua Ii

Leatgo el-čuggestagain vaháteastta mánáid váste?

Leatgo skábet ja hildut giddejuvvon seaidnái nu ahte eai hállan/
gopmán?

Leatgo buot lámpát mánáidlanjas darvehuvvon/gitta dáhkis dahje 
seainnis nu ahte mánná ii sáhte váldit daid duhkorasteltái dahje 
gokčasa vuollái?

Leatgo ásodagas suovvanjurggonat ja buollinjáddadanreaiddut?

Leatgo riššat ja lighterat vurkejuvvon nu ahte mánát eai gávnna daid?

dearvvuođat

du dearvvašvuođastašuvdna 
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___________________________________________________________________

Jus dáhpáhuvvá lihkuhisvuohta

Leago telefovdna ja dárbbašlaš telefovdnanummarat olámuttos?

110

112

113

Guovdageaidnu/Kautokeino kommune har i samarbeid med oversetterne Ravdna Turi Henriksen og 
Mikkel Magnus Utsi oversatt brosjyren til nordsamisk, med tillatelse fra helsestasjonsvirksomheten 
ved Trondheim kommune, september 2020.




